
Карта максимальной нагрузки организованной образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад «Колосок»» г. Болгар 2025/2026учебный год.
Группа Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница ВсегоПервая младшаягруппа(10 мин)

9.00- 9.10 Художественно-эстетическоеразвитиеМузыка
Речевое развитиеРазвитие речи Художественно-эстетическоеразвитиеРисование

Художественно-эстетическоеразвитиеМузыка
Художественно-эстетическоеразвитиеЛепка 10

9.20-9.30 Физическое развитиеФизическая культура Познавательное развитиеОзнакомление с окружающиммиром
Физическое развитиеФизическая культура Речевое развитиеЧтение художественной литературы Физическое развитиеФизическая культура (с.в.)

Вторая младшаягруппа(15мин.)
9.00- 9.15 Художественно-эстетическоеразвитиеЛепка/аппликация

Художественно-эстетическоеразвитиеМузыка
Речевое развитиеРазвитие речи Художественно-эстетическоеразвитиеРисование

Художественно-эстетическоеразвитиеМузыка 10
9.25-9.40 Физическое развитиеФизическая культура Познавательное развитиеФЭМП Физическое развитиеФизическая культура Физическое развитиеФизическая культура (с.в.) Познавательное развитиеОзнакомление с окружающиммиром

Средняя группа(20 мин.) 9.00-9.20 Познавательное развитиеОзнакомление с окружающим миром Художественно-эстетическоеразвитиеРисование
Речевое развитиеРазвитие речи Познавательное развитиеФЭМП Художественно-эстетическоеразвитиеЛепка/аппликация 10

9.30-9.50 Художественно-эстетическоеразвитиеМузыка
Физическое развитиеФизическая культура Физическое развитиеФизическая культура(с.в.) Художественно-эстетическоеразвитиеМузыка

Физическое развитиеФизическая культура

Старшая группа(25 мин.) 9.00-9.25 Познавательное развитиеФЭМП Речевое развитиеПодготовка к обучению грамоте Речевое развитиеОбучение татарскому языку Художественно-эстетическоеразвитиеРисование
Речевое развитиеОбучение татарскому языку

13
9.35-10.00 Художественно-эстетическоеразвитиеЛепка/аппликация

Художественно-эстетическоеразвитиеМузыка Познавательное развитиеОзнакомление с окружающиммиром

Физическое развитиеФизическая культура Художественно-эстетическоеразвитиеМузыка
15.50-16.15 Физическое развитиеФизическая культура Художественно-эстетическоеразвитиеРисование

Речевое развитиеРазвитие речи
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